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Arztehaus

e Keine einheitliche rechtliche Grundlage

 In einem Arztehaus sind mehrere Praxen von Arzten mit
verschiedenem Tatigkeitsfokus untergebracht

* Es kann sich um eine Ansammlung unabhangig voneinander
agierender Einzelpraxen, um eine oder mehrere Gemeinschaftspraxen
oder um ein Medizinisches Versorgungszentrum handeln?
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Regionales Versorgungszentrum (RVZ)

Im Rahmen des Modellprojekts Regionale Versorgungszentren werden an funf
Standorten in Niedersachsen regionale Versorgungszentren aufgebaut

ein wesentlicher Teil des RVZ sind Medizinische Versorgungszentren mit
hausarztlichem Schwerpunkt

Daruber hinaus sollen weitere Angebote der lokalen Daseinsvorsorge an einem Ort
geblundelt werden: Angebote der Pflege, Beratungsangebote, Hebammendienste,
Praventionskurse, haushaltsnahe Dienstleistungen, Ergo-, Physio- und Logopadie

Forderung: Niedersachsische Ministerium fir Bundes- und Europaangelegenheiten
und Regionale Landesentwicklung (1,2-1,3 Mio. Euro)

Im Rahmen der Modellprojekte handelt es sich um eine Stadt/Gemeinde und einen
Landkreis bzw. um mehrere Stadte und Gemeinden

RVZ in Tragerschaft der Kommunen
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Regionales Versorgungszentrum (RVZ)

e Aufgabe der Kommunen
o Griindung RVZ und MVZ (Zulassung, Rechtsform)
o Fachkraftegewinnung
o Eingehen weiterer Kooperationen/Einbindung weiterer Angebote

* RVZ sollen sich selbst tragen und keinen Zuschuss bendtigen

* Die Grundung von RVZ wird kunftig in der Richtlinie tGber die
Gewahrung von Zuwendung zur integrierten landlichen Entwicklung —
ZILE 2023 — einen eigenen Forderschwerpunkt fur Konzepterstellung
und Infrastrukturféorderung bilden

e Zudem ist eine erganzende Richtlinie in Planung, mit der weitere
MalBnahmen wie z. B. eine Projektkoordinierung oder die Ausstattung
kommunaler MVZ geférdert werden kdnnen?
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Gesetzgebungen MV/

* 2004: GKV-Modernisierungsgesetz: Medizinische Versorgungszentren (MVZ) werden als Organisationsform
der vertragsarztlichen Versorgung in das SGB V aufgenommen

e 2011: Inkrafttreten des Versorgungsstrukturgesetzes (GKV-VStG):
- Gemeinden, Stadte und Landkreise kdnnen als kommunale Trager von MVZ infrage kommen, sofern die
zustandige KV ihren Sicherstellungsauftrag nicht erfillen kann
- Kommunen kdnnen mit Zustimmung der Kassenarztlichen Vereinigung in begriindeten Ausnahmefallen
eigene Einrichtungen zur unmittelbaren medizinischen Versorgung der Versicherten betreiben (§ 105 Abs. 5
Satz 1 bis 4 SGB V)

e 2015: GKV-Versorgungsstarkungsgesetz (GKV-VSG):
- Kommunen erhalten Tragerkompetenz und sind demnach regelhaft zulassige Trager von MVZ
— es bedarf keiner Zustimmungserfordernis der KV bei kommunalen MVZ mehr (§ 95 SGB V Abs. 1a)
— die Grundung von kommunalen MVZ ist nicht mehr auf Ausnahmefalle beschrankt
- Kommunen haben nun die Maoglichkeit, bei regionaler Unterversorgung mit eigenen rechtlichen
Moglichkeiten zu reagieren und die ambulante arztliche Versorgung abzusichern3 4>

05.09.2022 Geschaftsbereich Gesundheit



Begriffsbestimmung MVZ

,An der vertragsarztlichen Versorgung nehmen zugelassene Arzte und
zugelassene medizinische Versorgungszentren sowie ermachtigte Arzte
und ermachtigte Einrichtungen teil. Medizinische Versorgungszentren
sind arztlich geleitete Einrichtungen, in denen Arzte, die in das
Arztregister nach Absatz 2 Satz 3 eingetragen sind, als Angestellte oder
Vertragsarzte tatig sind. Der arztliche Leiter muss in dem MVZ selbst als
angestellter Arzt oder als Vertragsarzt tatig sein; er ist in medizinischen
Fragen weisungsfrei. [...]“>

Gesetzliche Grundlage § 95 Abs. 1 SGB V
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Grundsatze und Voraussetzungen MV/

* Es bedarf der Zulassung durch den Zulassungsausschuss der jeweiligen
Kassenarztlichen Vereinigung (unterliegt der Bedarfsplanung und -prufung)

* Erst dann kann ein MVZ an der vertragsarztlichen Versorgung teilnehmen

* Voraussetzungen zur Zulassung sind:
o Grindung durch einen Leistungserbringer oder Kommune gemal § 95 Abs. 1a SGB V,
o Wahl einer zulassigen Rechtsform,
o Vorhandensein freier Vertragsarztsitze,
o arztliche bzw. kooperative Leitung

* Es missen mind. zwei Arzte in einem MVZ titig sein > keine rdumliche
Trennung (interdisziplinare Versorgung aus einer Hand durch die strukturierte
Zusammenarbeit von mindestens zwei Arzten)

* Im I\éIVZGkC')nnen Arzte sowohl als Vertragsarzte als auch als angestellte Arzte titig
werden®
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Abgrenzung zur Einzel- und Gemeinschaftspraxis
. |cne/Gemeinschattprais | mwz

Grinder

Beschaftigungsverhaltnis

Rechtsform

Arbeitszeit(-modelle)

Fachrichtungen
05.09.2022

Zugelassene Arzte

Selbststandigkeit

Freiberufler oder Gewerbetreibender
(Einzelpraxis), Gesellschaft birgerlichen
Rechts oder Partnerschaftsgesellschaft
(BAG)

Unflexible Arbeitszeitmodelle

Fachgleich
Geschaftsbereich Gesundheit

Zugelassene Arzte, zugelassene
Krankenhauser, Erbringer nichtarztlicher
Dialyseleistungen nach § 126 Abs. 3 SGB V,
gemeinnutzige Trager, anerkannte
Praxisnetze nach § 87b Absatz 2 Satz 3 SGB
V, Kommunen

Angestelltenverhaltnis oder
selbststandiger Vertragsarzt

Personengesellschaft (GbR),
Partnergesellschaft (PartG), eingetragene
Genossenschaft (eG), Gesellschaft mit
beschrankter Haftung (GmbH), 6ffentlich
rechtliche Rechtsform (AGR)

Flexible Arbeitszeitmodelle

Fachverschieden oder fachgruppengleich
9



Abgrenzung zur Einzel- und Gemeinschaftspraxis

_ Einzel-/Gemeinschaftspraxis mMvz

Verwaltung Verwaltung zusatzlich zur Zentrale Verwaltungsorganisation
Patientenversorgung

Wachstum Beschaftigung max. vier Keine Limitierung
Vollzeitangestellter

Zulassung Personengebundene Zulassung Institutionelle Zulassung
(Zulassungsausschuss der jeweiligen
Kassenarztlichen Vereinigung (KV) fir
einen konkreten Ort der
Niederlassung)®?
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Vor- und Nachteile MVZ allgemein

Vorteile Nachteile
* Geeignet fur (junie) Arzte, die das * Hoher Verwaltungs- und Grindungsaufwand
okonomische Risiko nicht eingehen mochten

* Hohe finanzielle Risiken (fir Kommunen)
e Zusammenarbeit und Austausch mit anderen

Fachrichtungen und Gesundheitsberufen * Einzugsgebiete und Patientenstamm sind
leichter moglich groBer (= Vertrauensverhaltnis zwischen Arzt

und Patient kann weniger ausgepragt sein)
* Trennung betriebswirtschaftlicher

Organisation und Patientenbehandlung ’ H‘\e}%tIf;'ﬁ,arfigirﬁ,gffcﬁﬁéﬂeﬁt/geeﬁmi” mit dem

* Gemeinsame Nutzung von Raumlichkeiten,

Medizintechnik, Abrechnungsmanagement, * Eigenstandigkeit und Mitspracherecht des
Marketing (= ErschlieRung von einzelnen angestellten Arztes kann

. . . L .e . 7
Effizienzreserven und Kostenersparnis) eingeschrankt sein

* Vereinbarkeit von Familie, Beruf und Freizeit
durch flexible Arbeitszeitmodelle

* Keine Beschrankungen bei
Anstellungsgenehmigungen und
Filialbildungen
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Rechts- und Betriebsformen kommunaler MVZ

05.09.2022

Kommunales MVZ

Offentlich-rechtlich

Eigen-/Regiebetrieb

Korperschaft/Anstalt des
offentlichen Rechts

Privatrechtlich

Gemeinschaft mit
beschrankter Haftung
(GmbH)

Geschaftsbereich Gesundheit

Genossenschaft (e.G.)
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Offentlich-rechtliche Rechtsform MVZ

* Eigenbetrieb
» Offentlich-rechtlicher Betrieb, aus dem Geflige einer 6ffentlichen Kommunalverwaltung ausgegliedert
* keine eigene Rechtspersonlichkeit
 Kommunalverwaltung fungiert als Tragergesellschaft
» stellt Sondervermogen der Kommunalverwaltung dar (“ausgegliedert” im Sinne Haushalt und Organisation)

* Regiebetrieb
* keine eigene Rechtspersonlichkeit
* Regiebetriebe sind unmittelbarer Bestandteil der 6ffentlichen Verwaltung
* keine eigenen Organe
* unterliegen Stellenplan, Haushalt, Organisation

—> MVZ ware unmittelbarer Bestandteil (Abteilung) des Landkreises Helmstedyt, ist abhangig vom LK,
rechtlich unselbststandig, gleichrangige Beteiligung oder Ubertragung auf private Leistungserbringer
(Arzte) ist nicht méFIich, keine Umwandlung in andere Rechtsform moglich, Kommune haftet
vollstandig bei Insolvenz, Regressanspriichen etc.#210.11
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Offentlich-rechtliche Rechtsform MVZ

» Korperschaft des offentlichen Rechts
o juristische Person des offentlichen Rechts
o Hat Mitglieder
o nimmt hoheitliche 6ffentliche Aufgaben wahr

* Anstalt des o6ffentlichen Rechts
o juristische Person des 6ffentlichen Rechts
o nimmt offentliche Aufgaben wahr, die durch Gesetz/Satzung zugewiesen werden
o dient dauerhaft einem offentlichen Zweck
o in der Hand eines Tragers der offentlichen Verwaltung

— haftet ebenfalls bei Regressanspriichen, Insolvenzen etc. vollstandig, gleichrangige
Betelllgung privater Leistungserbringer ebenfalls nicht moglich, grollere Unabhangigkeit,
rechtsfahig#°10.11
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Privatrechtliche Rechtsform MVZ

e Gesellschaft mit beschrankter Haftung (GmbH)

o juristische Person des Privatrechts
o mind. ein Gesellschafter, weitere natlrliche Personen als Gesellschafter moglich
o mind. 25.000 Euro Stammkapital als Gesellschaftsvermoégen - Haftungssumme

- Kommune ware Gesellschafter

— Bei der Zulassung eines MVZ als GmbH wird eine unbegrenzte
selbstschuldnerische Burgschaft fur Forderungen der KV und Krankenkassen

von Gesellschaftern gefordert
— Aber: Kommunalrecht fordert Haftungsbeschrankung

Alternative: Kommune konnen Sicherheitsmittel einbringen, Hohe ist
individuell mit KV und Krankenkassen auszuhandeln#210,11
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Privatrechtliche Rechtsform MVZ

* Genossenschaft
o juristische Person des Privatrechts

o Zusammenschluss juristischer oder naturlicher Personen zu Zwecken der
Erwerbstatigkeit

o bei Grindung wird ein Genossenschaftsanteil gezahlt

o Genossenschaft haftet mit gesamtem Vermaogen

o Mitgliederhaftung kann beschrankt werden (festzulegen in Satzung)
o mindestens drei Grunder

— haftet nur mit Vermogen der Genossenschaft, benotigt mindestens
drei Grinder410.11
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Unwagbarkeiten kommunales MVZ

* Arztliche Zulassung des kommunalen MVZ erforderlich (Bindung an die
Bedarfsplanungsvorgaben - notige Arztsitze muissen frei werden

* Mit der Zulassung erfolgt die Teilnahme und damit auch die Rechte und
Pflichten an der vertragsarztlichen Versorgung

e Kommune mussen als MVZ-Trager in einem hochkomplexen und stark
regulierten Bereich der ambulanten Versorgung agieren und werden Teil
eines komplizierten Rechtssystems mit der KV als wichtigen Normgeber -
Frage nach Kompetenzen und Expertise, bspw. bezuglich

o Honoraren, Vergltungen und Abrechnungen mit der KV

o Qualitat (Qualitdtskontrollen, Uberpriifung von Qualifikationen, persénlicher
Leistungserbringung, Geraten und Abrechnungsgenehmigungen)

o Anstellungsgenehmigungen
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Unwagbarkeiten kommunales MVZ

* Hoher Grindungs-, Betriebs- und Verwaltungsaufwand

o Hoher zeitlicher Aufwand = es braucht langfristige stabile Losungen, zeitliche
Verzogerungen kdnnen auftreten

o Grindung ist flir die Kommune mit hohem finanziellem/wirtschaftlichen Risiko
verbunden - bspw. missen Trager einer MVZ-Gesellschaft eine unbeschrankte
Blrgschaft Ubernehmen, je nach Rechtsform sind sie voll haftbar bei Regressen,
Behandlungsfehlern, Ausfallen und Insolvenz; Abhangigkeiten bestehen; Mitgrinder
mussen gefunden werden

o Beschrankungen durch 6ffentlich-rechtliche Rechtsformen - bspw.
hinsichtlich Beschaffungen, Vergaberechten, Tarifvertragen

o Zulassungsfahiges arztliches sowie verwaltungs- und kaufmannisches Personal muss
gefunden werden - bspw. ein kaufmannischer Leiter neben dem arztlichen Leiter, ein
Praxismanager etc.; Fluktuation ist grof8 (Bindung weniger ausgepragt)

o Verortung ist fraglich - wenn MVZ landlich verortet werden, mussen sie verkehrlich gut
eingebunden werden#°:10.11
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Anmerkungen

1 https://www.gesundheitsmarktwissen.de/402-Aerztehaeuser-MVZ-Deutschland/1/3-MVZ-Aerztehaus-Gemeinsamkeiten-
Unterschiede/MVZ-Aerztehaus-Gemeinsamkeiten-Unterschiede.html

2

https://www.mb.niedersachsen.de/startseite/regionale_landesentwicklung und_eu_forderung/regionale_landesentwicklun
g/weitere_instrumente/regionale_versorgungszentren_in_niedersachsen/alles-unter-einem-dach-regionale-
versorgungszentren-in-den-landlichen-raumen-194968.html

3 Kommunale Medizinische Versorgungszentren werden selten Realitat. | Die Techniker - Presse & Politik (tk.de)
4 https://www.dostal-partner.de/kommunale-mvz-moegliche-rechtsformen-im-ueberblick/

5 https://www.sozialgesetzbuch-sgb.de/sgbv/95.html

6 https://www.virchowbund.de/praxis-knowhow/praxismodelle/mvz-gruenden

7 https://www.medizintechnikmarkt.de/blog/mvz-medizinisches-versorgungszentrum

8 https://www.arztlandleben.de/post/gemeinschaftspraxis-oder-mvz

9 https://www.dostal-partner.de/huerden-bei-der-gruendung-kommunaler-medizinischer-versorgungszentren/

10 https://www.stmgp.bayern.de/wp-content/uploads/2019/09/handlungsleitfaden-zu-rechtlichen-aspekten-der-
gruendung-ein.pdf

11 Das kommunale MVZ: Formen und Vorteile fiir Arztinnen und Arzte | ARZTESTELLEN (aerzteblatt.de)
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